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第 1週 電気の基礎

るいは位相角という。また，棒の回転速度は角速度という。例えば正弦波に変化する電

圧は，

e（t）＝ Emsin（wt＋ q）

で表される。ここで，Em は振幅，wは角速度，q（シータと読む）は位相角である。

図 1.1で 0から始まり，プラスの最大を経て 0になり，マイナスの最大を経て 0になる

までを 1サイクルと呼んでいる。1サイクルに要する時間を周期といい，単位に秒（s），

記号にTを用いる。 また，1秒間に繰り返される波のサイクル数を周波数といい，周波数

は周期の逆数で表され，単位にヘルツ（Hz），記号に fを用いる。

わが国では，関東地方で 50（Hz），関西地方では 60（Hz）の交流が使用されているが，

1サイクルの変化に要する時間は，50（Hz）地方では 1/50秒ということになる。つまり，

1秒間に 50 回のサイクル変化をしているのである。

表 1.1に私たちの身の回りにある周波数の例を示す。

項  目 周波 数  Hz

商用 周波 数 
音  声 
短  波 

50/60 
20～20,000

3×106～30× 106

表1.1 周波数の例 

図1.2は，交流波形を「オシロスコープ」という測定器に写し出した写真であり，目に

見えない電気も，このように見ることができるのである。

図1.2 オシロスコープの写真 
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電気部品とその故障

1.1.2 直 流

発電所からオフィスや家庭のコンセントに供給されている電気は，時間とともに大き

さや方向が常に変化する交流である。バッテリ，乾電池などから得られる電気は，時間に

よって大きさや流れる方向（正負）が変化しない直流である。図1.3は，オシロスコープ

の画面に交流と直流の波形を同時に表示したものである。

我々の身近にあるパソコンやAV機器などの電子機器を構成する電子部品の大半は，直

流で動作する。図1.4に示すように，各電子機器にはコンセントに供給されている交流

を直流に変換する機能（整流回路，直流安定化回路）が搭載されている。

整流回路 
直流安定化 
回路 

ACからDCに変換 交流 直流 

図1.4 交流から直流への変換 

図1.3 交流と直流 






